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PROGRAMME

Randonnée Marche 10 kms
15 kms
Randonnée VTT 15 kms
30 kms
45 kms
Engagements :
Marche 3€
V1T 3.5€ Licencié UFOLEP

4.5€ Non licencié (FFCT, FFC)

Inscriptions sur-place a partir de 8H00
(départ libre a la salle omnisports de la Mothe St Héray)

Gratuit pour les moins de 12 ans
Vin d’Honneur a partir de 11H

Port du casque fortement conseillé
(voir réglement UFOLEP)

Renseignements : 05 4905 12 64
05 49 05 65 34
0549322675
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